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[붙임 1] 실시계획

충청남도 청소년지도자 역량강화 연수
응급처치법 일반과정 실시계획

1               목  목  목  목  목  목  목  목  목  목  목  목  목  목  적적적적적적적적적적적적적적 목  적

q 도내 청소년유관기관 실무자들의 요구를 반영한 연수과정 개발과 운영
q 도내 청소년지도자에게 필요한 전문적 지식 및 기술 개발을 통한 지역 내 청소년

활동의 질적 수준 향상에 기여

2  개  요 개  요

q 연 수 명 : 충청남도 청소년지도자 역량강화 연수(1차)
q 과 정 명 : 응급처치법 일반과정
q 개설근거 : 도내 청소년유관기관 실무자를 대상으로 실시한 사전욕구조사 결과를 

반영하여 연수과정 개설
q 일    시 : 2016. 6. 1.(수)~ 2.(목) 10:30 ~ 16:50 / 12시간(식사시간 제외)
q 장    소 : 예산군청소년수련관
q 대    상 : 총 42명(도내 청소년유관기관 실무자 및 본원 직원)
q 주요내용 : 응급처치법 일반과정
q 연계기관 : 대한적십자사 대전・세종・충남지사
q 주    최 : 충청남도
q 주    관 : (재)충청남도청소년진흥원 청소년활동진흥센터
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3  일정표(안) 일정표(안)

4  접수기간 및 방법 접수기간 및 방법

q 접수기간 : 2016. 5. 10.(화) ~ 5. 24.(화) 12:00까지 / 15일간
q 모집인원 : 도내 청소년유관기관 소속 청소년지도자 40명(선착순 모집)
              ※ 기한 내 모집 인원 충족 시 조기마감
              ※ 신청자가 많을 경우 기관별 인원제한이 있을 수 있음
q 신청방법 : 본 원 홈페이지(cnyouth.or.kr) 공지사항에서 신청서 파일을 다운로드 

받아 작성 후 스캔본 E-mail 제출
q 제출서류 : 참가신청서 1부(붙임 2. 참조 / 기관장 직인 날인 필수)
q 접 수 처 : 청소년활동진흥센터 이메일(cnbongsai@hanmail.net)
q 참고사항
  m 연수비(50,000원) 무료
  m 대한적십자사 명의의 수료증 발급(전체 연수과정 참가자에 한해 발급)
  m 연수는 2일로 진행되며, 일부 시간만 참여하는 것은 불가
  m 중식 제공
  m 숙박은 제공하지 않음
q 문    의 : (재)충청남도청소년진흥원 활동진흥센터 ☎ 041)562-9003
    ※ 이메일 접수 후 유선으로 확인전화 필수. 접수여부 미확인 및 발송오류로 인하여 접수되지 

않은 책임은 신청자에게 있음

1 일 차 2 일 차
시 간 과 목 내 용 시 간 과 목 내 용

1 10:00~10:50
개 강 식

응급처치의 목적 
필요성

7 10:00~10:50 이물질에 의한 
기도폐쇄

2 11:00~11:50 응급상황 시 행동요령
안전사고 대처 및 예방 8 11:00~11:50 상처

드레싱과 붕대
12:00~13:00 점 심 시 간 12:00~13:00 점 심 시 간

3 13:00~13:50 심폐소생술 1 9 13:00~13:50 근골격계와 골절처치

4 14:00~14:50 심폐소생술 2 10 14:00~14:50 고온(저온)에 의한
신체손상

5 15:00~15:50 심폐소생술 3 11 15:00~15:50 이송

6 16:00~16:50 자동제세동기의 사용 12 16:00~16:50 갑작스런 질병 / 중독
수상.산악.교통안전 등



- 3 -

5               오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 오시는 길길길길길길길길길길길길길길 오시는 길

q 주소 : 우)32423 충남 예산군 예산읍 벚꽃로 214 예산군청소년수련관
q 전화번호 : 041-331-8228, 8338


